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2. viga 

Ei seista lööja jalale piisavalt 

lähedal. Lööjal on nii lihtsam 

palli eemale mängida ja 

blokeerimist vältida. Samuti 

suureneb tõenäosus, et 

blokeerija saab löögi lööja jalalt, 

kui see palli eemale mängib. 

 

Veendu, et blokeerija oleks lööja 

jala läheduses ning saaks palli 

blokeerida ja talt ära võtta.  

Võte seisneb selles, et käed on W-

kujuliselt ja jäigad ning silmad 

hoitakse lahti. Pead liikuma lööja 

jala/jalalaba lähedusse ja viima käed 

pallile, et seda blokeerida. 

 

 
 

Silmad kogu aeg pallil 

W-kujuliselt

Üks jalg teise ees 

Lööja 
labajala läheduses 

Käed on W-kujuliselt. 

Hoia käsi jäigalt, et saaksid neist 

blokeerimisel rohkem tuge. 

Mine lööja jala/jalalaba 

lähedusse, et oleksid pallile 

lähedal. 

 Hoia jäigalt

Mitte näoga 
muus suunas 


