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K§ thuat nay lién quan dén viéc
da dang cac goc dén vi tri cau thu T
dang hudng dén chén sat

Bong dwoc tha & tay
cung phia véi bén

Co tay mé rong va
tha roi béng xudng
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huéng cia muc ticu dung d€ gitp ban giir thang bang

Céc Ditm Chiimh

Giit chic bong bang ca hai tay

Cii dau va nhin vao béng

Hudng vai vé phia muyc tiéu va budc chan khong da
vé phia trugc

Dé bong roi khoi tay & bén da va mé rong canh tay
d6i dién dé gidp giit thang bang

Dudi ¢b tay va tha bong xudng chan da

Pa bong bang long ban chan

Theo huéng doc co thé vé phia muc tiéu bang ngon
chan hudng Ién trén
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Loil ‘ Mot 13i sai thuong gap khéc 12 tha
Khong sat bong bang roi bong tir tay & phia ddi dién véi
«hién bong di sai uons bén chén s& sit

g mu ban chan

phal cii dau va

Phai tha bong bing tay & phia bén
budc day theo

chan sg sut va tay con lai dugc sir
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Pwrng ¢ goc 900 so véi muc tiéu, vai
hwong ve phia muc tiéu

Buwdc chan khong da

ve phia trudc

P4 béng bang 1ong ban chan va
theo huwéng doc co thé ve phia muc
tiéu




