\ \ Céanh tay mé rgng va tay \ \ I /
IB%UJ] giir & tw thé hinh chir "W’ C[h]ﬁ]]n

Giir chic chan nhay va

Ky thugt

K§ thuat nay lién quan dén viéc Ludn nhin g?, rggg & Lia va phi
bat bong bang cac ngon tay xoe vao béng ang au gorkia ve phia
ra trude dau va ha nhanh béng fruoc

xudng.

Cée Di€m Chfinlh

Nhin vao bong va khi bong dén diém cao nhat ma bong
o  sétiép dat

Tiép can bong va di chuyén vé phia trudc

Giir chac chan nhay va mé rong vé phia trude, nang dau
goi kia vé phia trudc

Mo rong hai canh tay & trén dau, ngang dau Ién va mat
20 nhin vao boéng

Vuon 1én dé bit béng & diém cao nhat bang cac ngon tay
x0e rong ra va ngon tay cai dit ¢ sau bong (tw thé hinh chir
“W”)

Bit nhe bong trudc dau va nhanh chéng ha xudng, dém
béng va giit bong vao nguc an toan bang ca hai tay

Lbi 2 3
tri dung MGt 18i phé bién khac la nhay sai Loi3 5y nhim
thoi diém. Néu cdu thu nhay qua Mot 11 khac 1a cau thi bay
s6m hodc qua mudn, bong s& bay it va khong thay duong
qua dau cau thi va s& mat quyén s ciia bong

Loi 1 ‘
® Khong dé tay 0 V1
48 bit bong

Pam bao rang tay & tu the

\ A ot qua httu bén R N
@ W dé bong khong ot d oo Nging dau 1én v ludn phin V29
Pam béo theo ddi duong bay cua bong cho
bong va danh gia vi tri bong s tiép toan trong tay

dat

tay én khi bong nam an



