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សេចក្ដ ីណែនាំ 

កូនសសៀវសៅសនេះគឺជាកំណែសសខេបននច្បាប់ននការសេខបាេ់ទាត់ 
Gaelic ស្រសដ ី។ កំណែសេញននច្បាប់ននការសេខ 

គឺមានកន ុខការណែនំផ្ល វូការ។ 
 

សោេបំែខរបស់វា គឺេាយាមធានសោយបានថាកីឡាករ 
និខមស្រនរ ីទាខំអស់ោន និខសរៀនច្បាប់ននការសេខ។ 

វាគឺសំខាន់ណែេគ្គូ 
និខគ្គូបខវ ឹកគ្បាកែថាកីឡាកររបសេួ់កសគទាខំអស់មានច្បាប់ច្បមល

ខនន សសៀវសៅសនេះ។ 
សសៀវសៅសនេះនឹខេគ្ខឹខការយេ់ែឹខរបស់េួកសគ អំេីកឡីាសនេះ 
និខជួយេួកសគសែើមបីទទួេយកការសសគ្មច្បច្បិតររបស់មស្រនរ ី 

សោយោា នគំនិតណវវខោា ។ 
 

កូនសសៀវសៅសនេះបញ្ជា ក់េីសារៈសំខាន់ណែេសមាគមច្បខ់ផ្សេវផ្ាយ
ការ យេ់ែឹខសោយកាន់ណតគ្បសសើរស ើខននកីឡារបស់េួកសយើខ។ 
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ទីលានប្រកួ្ត 

1. បាេ់ទាត់ Gaelic ស្រសដ ី គឺគ្តូវបានសេខសេើទីលាន GAA 

ណែេមានទំហំសេញ សគ្មាប់កីឡាករ U14 ឆ្ា ំ ស ើខសៅ។ 

ទីលានោច្បមានទំហំតូច្ប សគ្មាប់កីឡាករ U13 ឆ្ា ំ និខសកាខជាខសនេះ។ 
 

2. ទំហំននទីលាន, តំបន់រកេិនទ ុ និខរយៈសេេននការគ្បកួតោច្បគ្តូវបាន 

កាត់បនថយសោយគែៈកមាា ធិការសរៀបច្បំការគ្បកួតណែេមានកីឡាករ

តិច្បជាខ 15 នក់កន ុខគ្កមុនីមួយៗ។ 

 
កី្ឡាក្រ 

1. កីឡាករមាា ក់ណែេោច្បមាននផ្ៃស េះ, ណែេោច្បទទួេរខការ 

ប េះទខគ ិច្បកាេ ខាល ំខ ជាសែើម មិនគួរសេខបាេ់ទាត់ Gaelic ស្រសដ ីសនេះសទ។ 

សទាេះបីជាយា ខណា គ្បសិនសបើនខសេខ, 

នខនឹខទទួេរខហានិភ័យខាល ំខច្បំស េះវល នួនខ, 

និខសមាគមបាេ់ទាត់ Gaelic ស្រសដ ីមិនទទួេវុសគ្តូវច្បំសណាេះបញ្ជា ណែេ 

ោច្បនឹខសកើតស ើខសនេះសទ។ 

 
េាំស ៀក្រាំពាក់្កី្ឡាក្រ 

1. សំសេៀកបំ ក់សគ្មាប់សេខបាេ់ទាត់ Gaelic ស្រសដ ី គឺោវយឺត, សខាវល ី, 

សគ្សាមសជើខ និខណសបកសជើខកីឡា។ 

កីឡាករមិនោច្ប ក់សគ្គឿខអេង្កា រ, គ្កវេិ, ែសខាៀបសក់ 

ឬវតថ ុសផ្សខសទៀតណែេបណាដ េសោយមានរបួស 

វែៈសេេកំេុខសេខបាេ់ទាត់ Gaelic ស្រសដ ី។ 

សគ្មាប់ការគ្បកួតណែេសេខ សេើនផ្ៃសិបបនិមិាតរ , 

កីឡាករោច្ប ក់របស់ការ រសជើខ, គ្បសិនសបើមានឯក 

សណាា នណែេមានេែ៌សៅកន ុខគ្កមុ។ 



LGFA Playing Rules 2023 3 

 

 

2. កីឡាករទាខំអស់គ្តូវ ក់គ្បោប់ការ រសធាញវែៈសេេកំេុខគ្បកួត 

ប ុណនរេួកសគមិនតគ្មូវសោយ ក់ 

គ្បសិនសបើមិនមានេិវិតបញ្ជា ក់េីគ្គូសេទយ ឬសេទយសធាញ។ 

គ្បសិនសបើនខមិន ក់គ្បោប់ការ រសធាញសទ, ោជាា កណាដ េ 

គ្តូវបញ្ជា នខសោយសច្បញេីទីលាន រហូតែេ់នខសធវ ើតាមច្បាប់។ 

 

3. សនេះមិនគ្តូវោក់បនទ ុកសេើគ្គប់ោជាា កណាដ េ, ោជាា កណាដ េណវសបនៃ ត់, 

អាកកាត់កដ ី, មស្រនរ ីណវសបនៃ ត់, មស្រនរ ីរបស់គ្កមុ ឬអខគភាេ, 

អាកណែរកាសុវតថ ិភាេ និខអាកទទួេវុសគ្តូវណផ្ាកច្បាប់សនេះសទ។ 

ភារកិច្បចសនេះគ្តូវសថ ិតសៅជាមួយ កីឡាករមាា ក់ៗ, និខគ្បសិនសបើ ក់េ័នធ , 

ឪេុកមាដ យ, ោណាេាបាេ 

ឬមនុសសែនទសទៀតណែេទទួេវុសគ្តូវណផ្ាកផ្ល វូច្បាប់ជំនួសេួកសគ។ 

 

4. កីឡាករណាមួយណែេតគ្មូវសោយ ក់ណវនតាមញ បូ 

និខច្បខ់ ក់ណវនតាចូ្បេរមួកន ុខ ការគ្បកួតបាេ់ទាត់ Gaelic ស្រសដ ី 

គ្តូវ ក់ណវនតាណាណែេកញ្ាក់សធវ ើ េីប ូ េីកាបូណាតណែេធន់ 

មិនង្កយបាក់ និខមានសគ្ោខធន់ មិនង្កយបាក់ 

ណែេបានេិសគ្ោេះជាមួយអាកជំនញខាខណភាក សែើមបីោច្បសេខបាេ់ 

Gaelic បាន។ 

 

រយៈសេ ននការប្រកួ្ត 

1. រយៈសេេននការគ្បកួតេី និខរមួបញ្ច ូេ U14  ស ើខសៅ គឺ  30 
នទីកន ុខមួយតខ់ - 1 សមា ខ។ 

2. រយៈសេេសគ្មាកមិនសេើស 15 
នទីនឹខគ្តូវអនុញ្ជា តសៅសេេច្បប់តខ់ ទីមួយននសមា ខធមាតា, 
និខណែមសមា ខ 5 នទីសៅសេេច្បប់មួយតខ់។ 

3. ការគ្បកួតសោយសគ្បើណវសការ រ 7 
នក់សែើមបីបិទគ្កមុមាេ ខសទៀតគ្តូវបាន សេើកណេខ - 
រយៈសេេែូច្បោា នឹខគ្តូវបានកំែត់សោយគែៈកមាា ធិការសរៀបច្បំ 
ការគ្បកួត។
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4. រយៈសេេននការគ្បកួតចាប់េី U13 
ច្បុេះសគ្កាមោច្បគ្តូវបានកាត់បនថយ 
សោយគែៈកមាា ធិការសរៀបច្បំការគ្បកួត។ 

 

ប្ក្មុ 

1. មួយគ្កមុគ្តូវមានកីឡាករ 15 នក់ 
គ្បសិនសបើមិនមានការេិចារណាសោយ អខគភាេសរៀបច្បំការគ្បកួត។  

2. កន ុខការគ្បកួត 15 នក់កន ុខគ្កមុមាេ ខ គ្កមុមាេ ខៗគ្តូវមានកីឡាករ 
ចាប់សផ្ដើមសេខែំបូខ 11 នក់។ េួកសគោច្បបញ្ចប់ការគ្បកួតជាមួយ 
នឹខកីឡាករ 11 នក់ ឬតិច្បជាខ។ 

3. បញ្ា ីស ា្ េះកីឡាករគ្តួតោា សោយការសោយស ា្ េះសេញ និខកន ុខករែី 
ការគ្បកួតរវាខគ្កខុនឹខគ្កខុ កល ឹបណែេមានកីឡាករសថ ិតសៅកន ុខបញ្ា ី 
គ្តូវបានផ្ដេ់ជូនសៅោជាា កណាដ េមុនការគ្បកួត។  

4. បាេ់ទំហំ 4 គ្តូវបានសគ្បើគ្គប់កំរតិននការគ្បកួតចាប់េី  U12 
ស ើខសៅ។ បាត់ទំហំ 3 ឬបាេ់ណែេមានទំហំ Go Games 
ណែេមានការណែនំ 
ោច្បគ្តូវបានសគ្បើសគ្មាប់គ្កមុណែេមានោយុសកាខជាខនឹខ។ 

5. សេវោវរបស់កីឡាករនីមួយៗគ្តូវណតែូច្បោា សៅនឹខស ា្ េះកីឡាករ
ណែេមានសៅសេើបញ្ា ីស ា្ េះគ្កមុ។ 

6. សៅសេេមានស ា្ េះកីឡាករសគ្ច្បើនជាខ 15 នក់សៅកន ុខបញ្ា ីស ា្ េះ, 
កីឡាករ 15 នក់ែំបូខ 
គ្តូវចាត់ទុកជាកីឡាករកន ុខគ្កមុណែេនឹខគ្តូវគ្បកួត, 
គ្បសិនសបើមិនមានការបញ្ជា ក់សោយច្បាស់។ 

7. កល ឹប, រែា  ឬសវតរ គ្តូវផ្គត់ផ្គខ់ែេ់គែៈកមាា ធិការសរៀបចំ្បការគ្បកួត 
ឬគ្កមុគ្បឹកា, បញ្ា ីស ា្ េះគ្កមុននកីឡាករចាប់សផ្ដើម 15 ែំបូខ 
និខកីឡាករបគ្មខុណែេតគ្មូវ សោយមានគ្បកាសផ្ាយ។ 
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ក្ីឡាក្ររប្មងុ & ស ៉ោ ងរណនែម 

1. សគ្មាប់ការគ្បួកួតរវាខគ្កខុនឹខគ្កខុ 

កីឡាករបគ្មខុគឺមិនកំែត់សនេះសទ សៅកន ុខការែសែដ ើម នេីគជាតិ 

ែេ់វគគ  8 គ្កមុច្បុខសគ្កាយ និខកន ុខវគគជគ្មេុះ 

តាមគ្កមុសគ្មាប់ នសវតរសគ្មាប់កីឡាករមិនទាន់គ្គប់ោយុ។ 

 

សទាេះបីជាយា ខណា, សគ្មាប់វគគ  8 គ្កមុច្បុខសគ្កាយ, 

វគគ ក់កណាដ េផ្ដដ ច្ប់គ្ ត់ និខវគគផ្ដដ ច្ប់គ្ ត់នន នេីគជាតិ 

និខវគគ ក់កណាដ េផ្ដដ ច្ប់គ្ ត់នន នសវតរ  

សគ្មាប់កីឡាករមិនទាន់គ្គប់ោយុមានណតកីឡាករបគ្មខុ5នក់ 

ប ុសណាណ េះគ្តូវ បានអនុញ្ជា ត សេើកណេខណតកំរតិ U14 

ណែេច្បំនួនកីឡាករបគ្មខុ មិនគ្តូវបានកំែត់។ 

 

មានណតកីឡាករបគ្មខុ 5នក់ប ុសណាណ េះគ្តូវបានអនុញ្ជា ត 

កន ុខការគ្បកួតែសែដ ើម នជាតិ និខសវតរសគ្មាប់កីឡាករសេញវយ័។ 
  

កីឡាករបគ្មខុបណនថម 5នក់ 

សទៀតគ្តូវបានអនុញ្ជា តអំ ុខសេេសមា ខបណនថម ណែេមានរយៈសេេ 10 

នទីកន ុខតខ់នីមួយៗ។ 

 

2. កីឡាករបគ្មខុមិនកំែត់ោច្បគ្តូវបានអនុញ្ជា តសគ្មាប់ការគ្បកួតកន ុ

ខកំរតិ គ្កមុណែេសថ ិតកន ុខគ្កខុ។ 

ច្បំនួនននកីឡាករបគ្មខុោច្បគ្តូវបានកំែត់សោយ គ្កមុគ្បឹកាគ្កខុ។ 

សទាេះបីជាយា ខណា, កីឡាករបគ្មខុមិនោច្បតិច្បជាខ 5នក់ 

សនេះសទ។ 

3. ការែូរកីឡាករបគ្មខុមិនគ្តូវបានអនុញ្ជា តសគ្មាប់កីឡាករណែេគ្តូវបា

ន បសែដ ញសច្បញសោយោជាា កណាដ េអំ ុខសេេគ្បកួត។ 

សទាេះបីជាយា ខណា, សៅសេេកីឡាករមាា ក់គ្តូវបានែូរសច្បញសៅកន ុខ 
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ស ៉ោ ងធមមតា, 

នខោច្បគ្តូវបានជំនួសសោយកីឡាករបគ្មខុសគ្មាប់សមា ខបណនថម។ 

4. សៅសេេកំេុខសេខកន ុខសមា ខបណនថម, 
កីឡាករមាា ក់ណែេគ្តូវបានបសែដ ញ 
សៅកណនលខអខគ ុយសៅសគ្ៅទីលានសគ្មាប់កំហុសកាតសេឿខែំបូខកន ុខសមា 
ខធមាតា ោច្បគ្តូវបានជំនួសសោយកីឡាករបគ្មខុកន ុខសមា ខបណនថម 
រហូតែេ់គ្គប់ែប់នទីសៅកណនលខអខគ ុយ។ កីឡាករណែេទទួេេិន័យ 
សោយសៅសគ្ៅទីលាន បនរការគ្បកួតវញិ 
បនៃ ប់េីសមា ខេិន័យរបស់នខច្បប់ 
និខគ្តូវបានជំនួសសោយកីឡាករបគ្មខុមាា ក់សៅសមា ខបណនថម,   
គ្កមុរបស់នខនឹខេិចារណាកន ុខការសគ្បើកីឡាករជំនួសទីេីរ។ 
 

ចារ់ននររួេក្ា គួរសោយេងស័យ និង នឈាម 

1. កីឡាករមាា ក់ណែេកំេុខហូរ្ម, មាន្មសៅសេើវល នួនខ 

ឬសខាោវរបស់នខ, សោយសារណតរបួសអំ ុខសេេគ្បកួត, 

តាមការបញ្ជា របស់ោជាា កណាដ េ, 

នខគ្តូវចាកសច្បញេីទីលានគ្បកួតភាល មៗ 

សែើមបីទទួេការេិនិតយរបស់គ្គូសេទយ។ កីឡាករណែេមានរបួសកាេក៏ 

អនុវតរ វធិានការែ៍សនេះែូច្បោា ។  
 

នខមិនោច្បគ្ត ប់ចូ្បេទីលានគ្បកួតវញិសទ 

រហូតទាេ់ណត្មឈប់ហូរ, សាា ម្មគ្តូវបានសមាា តយា ខសាា ត 

និខសខាោវណែេគ្បឡាក់្មក៏ គ្តូវែូរសច្បញផ្ខណែរ។ 

 

កីឡាករណែេមានរបួសកាេគួរសោយសខស័យ 

តាមការបញ្ជា របស់ោជាា កណាដ េ គ្តូវចាកសច្បញេីទីលានគ្បកួត 

បសណាដ េះោសនាសែើមបីសធវ ើការេិនិតយ 

មុននឺខកីឡាករមានសភាេេា គ្បសសើរវញិ។ 

 

2. កណនលខណែេរបួស, កន ុខករែីមាន្ម, 

គួរណតមានអវ ីបិទសាា មរបួសគ្បសិនសបើោច្ប។  

កីឡាករណែេរបួសោច្បគ្តូវបានជំនួសសោយកីឡាករណែេមាន្ម/របួស

កាេគួរសោយសខស័យ សោយជូនែំែឹខែេ់ោជាា កណាដ េ 
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សោយការសរសសរថា 

នខគឺជាកីឡាករបគ្មខុណែេមាន្ម/របួសកាេគួរសោយសខស័យ. 

កីឡាករបគ្មខុណែេមាន្មោច្បចូ្បេកន ុខទីលានបានអំ ុខសេេការគ្ប

កួតគ្តូវបានផ្ដា ក.



LGFA Playing Rules 2023 8 

 

 

3. កីឡាករបគ្មខុណែេមាន្ម/របួសកាេគួរសោយសខស័យ មិនប្តវូ 

ចាត់ទុកជាកីឡាករបគ្មខុណែេគ្តូវបានអនុញ្ជា តសថ ិតសគ្កាមច្បាប់ននការជំ

នួស ធមាតាសនេះសទ, គ្បសិនសបើ 

ឬសៅសេេកីឡាកររបួសគ្ត ប់ចូ្បេទីលានគ្បកួតវញិ, គឺជា 

ការជាំនួេសោយផ្ទា  ់ សគ្មាប់កីឡាករណែេបានជំនួសនខ។ 

 

4. សៅសេេកីឡាកររបួសគ្ត ប់មកទីលានគ្បកួតវញិណែេជាការជំនួស 

េប្ រ់កី្ឡាក្រណាមួយ, សគ្ៅេីកីឡាករបគ្មខុណែេមាន 

្ម/របួសកាេគួរសោយសខស័យណែេបានជំនួសនខសោយផ្ដៃ េ់, 

គ្កមុរបស់នខនឹខេិចារណា ក្ន ុងការសប្រើ ការជំនួសធមាតា។ 

 

5. កីឡាករបគ្មខុណែេមាន្ម/របួសកាេគួរសោយសខស័យគ្តូវបាន 

រសែដ ញសចញ, គ្កមុរបស់នខគ្តូវជំនួសកីឡាករមួយសទៀត 

គ្បសិនសបើេួកសគច្បខ់នំកីឡាករសែើមគ្ត ប់មកទីលានគ្បកួតវញិ។ 

សនេះ មិនគ្តូវចាត់ទុកជាការជំនួសធមាតាសនេះសទ។  

 

6. សៅសេេគ្កមុមួយបានសគ្បើការជំនួសធមាតាសេញអស់សហើយទាខំកន ុខ

សមា ខធមាតា ឬសមា ខបណនថម និខកីឡាករមាា ក់មានរបួសហូរ្ម 

ឬរបួសកាេគួរសោយសខស័យ, 

នខោច្បគ្តូវបានជំនួសសោយកីឡាករបគ្មខុ 

ណែេមាន្ម/របួសកាេគួរសោយសខស័យ។ 

  

7. សៅសេេកីឡាករណែេមាន្ម/របួសកាេគួរសោយសខស័យោច្បបនរ

ការ គ្បកួតបាន, នខគ្តូវបង្កា ញវល នួសៅោជាា កណាដ េអំ ុខសេេ 

ការប្រកួ្តបានផ្ទា ក្។ 

ោជាា កណាដ េគួរណតគ្បាកែថាមិនមានការហូរ្មសទៀតសទ, 

សខាោវគ្តូវបានែូរសច្បញ ឬគ្តូវបានសមាា ត 

និខកីឡាករបគ្មខុណែេមាន 

្ម/របួសកាេគួរសោយសខស័យបានចាកសច្បញេីទីលានគ្បកួត។ 

សៅសេេកីឡាកររបួសោច្បបនរការគ្បកួតជាមួយនឹខោវណែេមានសេ
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វវុសោា , ោជាា កណាដ េគួរណតកត់ច្បំណាសំេវែាី។ 
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ក្បួ នក្ន ុងការស ង 

1. កីឡាករមាា ក់ោច្បសរ ើសបាេ់េីទីលានសោយសគ្បើសជើខ, 

ឬសោយសគ្បើនែមាេ ខ ឬនែទាខំេីរ, គ្បសិនសបើនខកំេុខឈរ។ 

2. កីឡាករមាា ក់វែៈសេេកំេុខសៅសេើទីលានោច្បចូ្បេសេខបាេ់ឆ្ា យេី

វល នួ នខ ប ុណនដនខមិនោច្បគ្គប់គ្គខបាេ់បានសទ។ 

3. បាេ់សៅសេេចាប់បានោច្បគ្តូវបាន: ទាត់, ចាប់សោយសគ្បើនែ; សលាត 

មដង ជាមួយនឹខនែមាេ ខ ឬនែទាខំេីរ 

ឬគ្តិេះបាេ់េីគ្មាមសជើខស ើខែេ់នែ។ 

4. បាេ់ណែេ មិន 

គ្តូវចាប់ជាប់ោច្បសលាតច្បុេះស ើខសគ្ច្បើនែខសោយសគ្បើនែមាេ ខ 

ឬនែទាខំេីរសបាកនឹខទីលាន។ 

5. កីឡាករមាា ក់ោច្បផ្ដល ស់បដ រូបាេ់េីនែមួយសៅនែមួយសទៀត, 

គ្បសិនសបើនែកាន់ែំបូខសៅប េះបាេ់រហូតទាេ់ការផ្ដល ស់បដ រូបានបញ្ចប់។ 

6. កីឡាករមាា ក់មិនោច្បទាត់បាេ់បានសៅសេេគូរគ្បណជខស ៀរនឹងទាត់

បាេ់ ស ើខ ឬកំេុខគ្គប់គ្គខបាេ់។ 

7. បាេ់មិនោច្បគ្តូវបានកាន់យូរជាខ 4 ជំហានសនេះសទ 

និខគ្តូវទាត់បាេ់ សច្បញសៅជំហានទី 5។ 

8. កីឡាករមាា ក់មិនោច្បសបាេះបាេ់សចាេបានសទ។ 

9. មិនគ្តូវមានការប េះ េ់រាខកាយសោយសច្បតនសនេះសទ។ 

10. ការសគ្បើសាា មិនគ្តូវបានអនុញ្ជា តសនេះសទ។ 
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11. សៅសេេោជាា កណាដ េផ្ដា កការគ្បកួតសែើមបីសោេះគ្សាយសេេកីឡាករមា

ន របួស, 

គ្កមុណែេគ្គប់គ្គខបាេ់សៅសេេោជាា កណាដ េផ្ដា កការគ្បកួត 

នឹខបនរ គ្គប់គ្គខបាេ់សេេការគ្បកួតចាប់សផ្ដើមស ើខវញិ។ 

ការគ្បកួតចាប់សផ្ដើមស ើខវញិសោយការទាត់បាេ់សៅកាន់គ្កមុណែេបា

ន គ្គប់គ្គខបាេ់។ សទាេះបីជាយា ខណា 

គ្កមុសនេះមិនោច្បរកេិនទ ុសោយផ្ដៃ េ់ សច្បញេីការទាត់បាេ់ 

និខកីឡាករទាខំអស់គ្តូវសៅ 13ណម គ្ត ឆ្ា យេីបាេ់សៅ 

សេេការគ្បកួតចាប់សផ្ដើមស ើខវញិ។ 

សៅសេេមិនមានគ្កមុណាគ្គប់គ្គខបាេ់ 

សៅសេេោជាា កណាដ េផ្ដា កការគ្បកួត, 

ការគ្បកួតចាប់សផ្ដើមស ើខវញិសោយការសបាេះបាេ់ចូ្បេច្បសនល េះកីឡាករននគ្ក ុ

មទាខំេីរ។ 

12. សៅសេេកីឡាករមាា ក់កំេុខសបាេះបាេ់សៅសោយមិតររមួគ្កមុ, 

គ្តូវណតមានសកមាភាេគួរសោយចាប់ោរមាែ៍ណែេោច្បសមើេស ើញ

ជាមួយនឹខនែណែេសបាេះបាេ់។  

13. ការបង្កា ញបាេ់ ឬបខវ ិេបាេ់េីរែខ គឺមិនណមនជាកំហុសសនេះសទ 

គ្បសិនសបើវាគ្តូវបានគ្បគ្េឹតរ ិកន ុខកបួ ន 4 ែំណាក់កាេ។ 

14. កីឡាករមាា ក់ោច្បសបាេះបាេ់ស ើខសេើជាមួយនឹខនែមាេ ខ 

និខសេខបាេ់សនេះជាមួយនៃ ា ងសនោះៃណៃ ។. 

15. កីឡាករមិនទាន់គ្គប់ោយុោច្បសេខកន ុខគ្កមុណែេមានោយុសសា ើោា

ប ុសណាណ េះកន ុខកំរតិគ្កខុនឹខគ្កខុសគ្មាប់ U14 និខ U16។ សគ្មាប់គ្កមុ 

U18 , កីឡាករោច្បសេខកន ុខគ្កមុមានោយុសសា ើោា  

និខគ្កមុសេើមួយកំរតិ។ 

សេើសោយុ 18 គឺចាត់ទុកជាគ្កមុកំរតិសេញវយ័។ សៅកំរតិកល ឹប, 
កីឡាករមិនទាន់គ្គប់ោយុោច្បសេខកន ុខគ្កមុមានោយុសសា ើោា ណតប ុសណាណ េះ 
និខគ្កមុសេើសេីរកំរតិគ្តូវចាត់ទុកជា U12, 14, 16 និខ 18។ 
កំរតិទាខំអស់សគ្កាម ោយុ 10ឆ្ា ំ 
ោច្បសេខជាមួយគ្កមុណែេសេើសមួយកំរតិណតប ុសណាណ េះ។  U8 ោច្បសេខជាមួយ  
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U8 និខ U10។ U10 ោច្បសេខជាមួយ U10 និខ U12។ U12 
ោច្បសេខជាមួយ 
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U12, U14, U16។  U14 ោច្បសេខជាមួយ U14, U16 និខ 18។ U16 

ោច្បសេខជាមួយ U16, U18 និខគ្កមុសេញវយ័ និខ U18 ោច្បសេខជាមួយ U18 

និខគ្កមុសេញវយ័។ 

 

16. ប្ក្មុៃនទសទៀត គឺមិនចាត់ទុកជាសមាជិកសគ្មាប់គ្បកួត 
និខមិនគ្តូវបាន បញ្ច ូេកន ុខកមា វធីិគ្បកួត ឬបញ្ា ីស ា្ េះគ្កមុ។  
ការមិនសធវ ើណបបសនេះ នឹខនំសោយ 
មានការេិន័យសោយឆនៃ នុសិទធិរបស់គែៈកមាា ធិការ 
ឬគ្កមុគ្បឹកាទទួេវុស គ្តូវសរៀបចំ្បការគ្បកួត។  
 

ការៃសែដ ើមយក្បា ់ 

1. កីឡាករមាា ក់ណែេក្ាំេុងកាន់បា ់ជារ់នឹងខ្ល នួមិនោចប្តវូបានៃសែដ ើ
មសោយប្េរចារ់បានសទ។ 
ការប ុនប ខសធវ ើណបបសនេះនឹខបណាដ េសោយមានការទាត់ 
បាេ់េិន័យសគ្មាប់នខ និខគ្កមុរបស់នខ។ 

 

2. សៅសេេែសែដ ើមយកបាេ់, វាគឺជាសេេណែេកីឡាករណែេគ្គប់គ្គខ 
បាេ់កំេុខរត់គ្តិេះបាេ់, កំេុខសបាកបាេ់ , កំេុខទាត់ ឬ 
កំេុខសបាេះបាេ់ សៅមិតររមួគ្កមុ។ 
បាេ់គ្តូវែសែដ ើមសច្បញេីនែរបស់គូរគ្បណជខ 
សោយឆា ឹេះបាេ់ជាមួយនឹខបាតនៃ ឬនៃ។ 

 
ចារ់ចាំសនញ 

1. ច្បាប់ច្បំសនញសគ្បើកន ុខបាេ់ទាត់ Gaelic ស្រសរ ី។ 
សទាេះបីជាយា ខណាក៏ោយ 
វាមិនណមនជាច្បាប់អនុញ្ជា តសែើមបីមិនោក់េិន័យសេេមានកំហុស
សនេះសទ។  
ការោក់េិន័យណែេគ្តូវបានកំែត់ោច្បគ្តូវបានសគ្បើសៅសេើអាកគ្ប
គ្េឹតរ ិ កំហុសបនៃ ប់សគ្បើច្បាប់ច្បំសនញរចួ្ប។ 
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2. ច្បាប់ច្បំសនញគួរណតគ្តូវបានសគ្បើសៅសេេកីឡាករណែេគ្គប់គ្គខបាេ់ គឺ 
មិន នសគរិទ និខ ោចទទួេបានការច្បំសនញ។ 
ការច្បំសនញគ្តូវណតសមើេសោយ បានច្បាស់។ 

3. គ្បសិនសបើកំហុសសកើតស ើខ, 
ោជាា កណាដ េោច្បអនុញ្ជា តសោយបនរការគ្បកួត រយៈសេេគ្បណហេ 
5វវនិទី បនៃ ប់េីកំហុសគ្តូវបានបសខា ើតស ើខ គ្បសិនសបើ 
នខចាត់ទុកសនេះជាការច្បំសនញននគ្កមុគូរគ្បណជខ។ 
សៅសេេោា នការច្បំសនញ សកើតស ើខ 
ោជាា កណាដ េោច្បផ្រេ់ការទាត់បាេ់េិន័យេីកណនលខណែេ 
កំហុសបានសកើតស ើខ។ 
គ្បសិនសបើគ្កមុណែេគ្បគ្េឹតរ ិកំហុសបសខា ើតកំហុសមួយសទៀតកន ុខរយៈសេេ  
5វវនិទី 
ែូសច្បាេះការទាត់បាេ់េិន័យគ្តូវបានគ្បគេ់ជូនេីទីតាំខណែេមានផ្េច្បំ
សនញបំផ្ុត។ 
កីឡាករណែេគ្គប់គ្គខបាេ់គ្បគ្េឹតរ ិកំហុសសោយបសច្បចកសទស និខមិន 
បសច្បចកសទស វែៈសេេការច្បំសនញគ្តូវបានផ្ដេ់សោយ, នខនឹខទទួេ 
បានការទាត់បាេ់េិន័យេីកណនលខណែេកំហុសសែើមបានសកើតស ើខ។  

 

គ្បសិនសបើកីឡាករណែេគ្គប់គ្គខបាេ់បសខា ើតកំហុសណែេទទួេបានកា

តសេឿខ ឬកាតគ្កហម, វែៈសេេការច្បំសនញកំេុខណតសេខ, 

នខនឹខបាត់បខ់ការ ច្បំសនញ។ នខនឹខគ្តូវបានផ្ដេ់សោយកាតសេឿខ 

ឬកាតគ្កហម និខការគ្បកួត 

គ្តូវបានបនរជាមួយនឹខការសបាេះបាេ់ច្បសនល េះ កីឡាករននគ្កមុមួយណា 

ក៏បានកណនលខណែេកំហុសកាតសេឿខ 

ឬការកាតគ្កហមបានសកើតស ើខ។ 

 

គ្បសិនសបើកំហុសសកើតស ើខកន ុខច្បមាា យបនៃ ត់ 13ណម គ្ត 

េីកណនលខទាត់សប ណាេ់ទី, ោជាា កណាដ េគ្តវុផ្ដេ់ការទាត់បាេ់េិន័យ 

េីណវសបនៃ ត់ 13 ណម គ្ត ផ្ទ ុយេីកណនលខណែេកំហុសសកើតស ើខ។ 

ការោក់េិន័យ, គ្បសិនសបើគ្តូវបានធាន, 

ោច្បគ្តូវបានសគ្បើច្បំស េះអាកគ្បគ្េឹតរ ិកំហុស, ណៃ , 

ក្ន ុងប្េឹតត ិការែ៍ណាមួយ, គួរណត នការណែនាំសោយ 

ោជាា ក្ណាដ  សៅ 
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សេ េប្ ក្រនា រ់ក្ន ុងការប្រកួ្ត,ណែេកំហុសគ្តូវបានបសខា ើតស ើខ

។ 
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ការចារ់ស ដ្ើមការប្រកួ្ត 

ោជាា កណាដ េចាប់សផ្ដើមការគ្បកួតសៅសេេការគ្បកួតចាប់សផ្ដើម 

និខចាប់សផ្ដើម សៅតខ់ទីេីរសោយការផ្ល ុំកណញ្ច  

និខការសបាេះបាេ់សៅច្បសនល េះកីឡាករសៅច្បំនុច្ប 

កណាដ េទីលានេីររបូននគ្កមុនីមួយៗ។ 

កីឡាករសផ្សខសទៀតទាខំអស់គ្តូវឈរ សៅេីសគ្កាយបនៃ ត់ 45ណម គ្ត 

និខសថ ិតសៅទីតាំខការ រ និខទីតាំខគ្បយុទធ របស់េួកសគ។  

 

បា ់សៅក្ន ុងទីលានប្រកួ្ត 

1. បាេ់គឺសថ ិតសៅកន ុខទីលានគ្បកួតសៅសេេវាគ្តូវបានសបាេះចូ្បេកន ុខ

ទីលាន ឬគ្តូវបានទាត់ 

បនៃ ប់េីោជាា កណាដ េបានផ្ដេ់សញ្ជា សែើមបីចាប់សផ្ដើម ការគ្បកួត។ 

2. បាេ់គឺសថ ិតសៅកន ុខទីលានគ្បកួតរហូតទាេ់ណតបាេ់ទាខំមូេបានឆលខ

កាត់ណវសបនៃ ត់គ្ោប់បាេ់, ណវសបនៃ ត់ខាខចុ្បខ ឬណវសបនៃ ត់សខខាខ, 

ឬោជាា កណាដ េផ្ដេ សញ្ជា បញ្ឈប់ការគ្បកួត។  

3. គ្បសិនសបើបាេ់សហាេះបុកោជាា កណាដ េ, កន ុខការគ្បកួតទូសៅ, 

ការសបាេះបាេ់ ចូ្បេគួរណតគ្តូវបានផ្ដេ់សោយ។ សទាេះបីជាយា ខណា 

គ្បសិនសបើគ្កមុណែេបាន គ្គប់គ្គខបាេ់សៅណតបនរ គ្គប់គ្គខបាេ់, 

ោជាា កណាដ េគួរណតអនុញ្ជា តបនរ  ការសេខ។ 

គ្បសិនសបើបាេ់បុកោជាា កណាដ េសេេទាត់បាេ់េិន័យ, 

បាេ់េិន័យគ្តូវទាត់មដខសទៀត។ 

4. ោជាា កណាដ េគ្តូវបណនថមសមា ខកន ុខតខ់នីមួយៗសគ្មាប់ការេនារសេេ 

ឬបណនថមសមា ខសគ្មាប់ការទាត់បាេ់េិន័យ។ សៅសេេោជាា កណាដ េ 

បញ្ជា ក់ថា វាគឺជាទាត់បាេ់េិន័យច្បុខសគ្កាយមុនច្បប់តខ់, 

គ្ោប់បាេ់ោច្ប 

សកើតមានសៅសេេគ្ោប់បាេ់សកើតសច្បញេីការទាត់បាេ់េិន័យសោយផ្ដៃ េ់ 

ឬសៅសេេ បាេ់ផ្ដល តចុ្បេះសគ្កាម 
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ឬស ើខសេើរបារទីសោយសមាជិកមាា ក់កន ុខណផ្ាកការ រ។   

5.  A wide មានន័យថា បាេ់ឆលខកាត់ណវសបនៃ ត់ខាខច្បុខ  
ណតមិនចូ្បេ ច្បសនល េះបសង្កគ េទាខំេីរ។
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បា ់សៅសប្ៅទីលានប្រកួ្ត 

1. បាេ់គឺសថ ិតសគ្ៅទីលានគ្បកួតសៅសេេបា ់ទាំងអេ់ឆលខកាត់ណវស 
បនៃ ត់សៅខាខសគ្ៅទីលានគ្បកួត។  

2. គ្បសិនសបើបាេ់បុកនឹខទខ់ជាតិ វាគ្តូវបានចាត់ទុកថា 
សថ ិតសៅសគ្ៅទីលាន។ គ្បសិនសបើបាេ់បុកគ្ជខុណក្ង 
ឬទខ់ជាតិននណវសបនៃ ត់សខខាខ វាគឺជា បា ់ណខ្សរនា ត់េងខាង។ 

 

េិនទ ុ 

1. េិនទ ុសកើតមានសៅសេេបាេ់គ្តូវបានទាត់, ឆា ឹេះ, នវសោយកាដ ប់នែ 
ឬសោយ បាតនែសហាេះស ើខសេើសោយ ណ ែ្ក្ណាមួយននរាងកាយ, 
សេើកណេខណត សៅសេេបាេ់គ្តូវបានសបាេះ 
ឬបាេ់គ្តូវបានរត់នំសៅសេើណវសបនៃ ត់ សោយគ្កមុគ្បយុទធ។ 

2. គ្ោប់បាេ់មិនគ្តូវបានផ្ដេ់សោយ 
គ្បសិនសបើបាេ់គ្តូវបាននវសោយកាដ ប់នែ 
ឬបាតនែសោយផ្ដៃ េ់សច្បញេីនែសេើណវសបនៃ ត់គ្ោប់បាេ់។  

3. កីឡាករណាណែេែួេ ឬគ្តូវបានសគសធវ ើសោយែួេ 
វែៈសេេណែេកំេុខ គ្គប់គ្គខបាេ់ោច្បនវបាេ់សោយកាដ ប់នែ 
ឬបាតនែសោយបាេ់សច្បញឆ្ា យ សេ ៃួ ស ើទីលាន 
និខោច្បរកេិនទ ុបានសោយសធវ ើការណបបសនេះ។ 

4. គ្បសិនសបើណខ្សការពារមាា ក់សេខបាេ់កន ុខទាំរង់ណាមួយតាមទីតាំខរក
េិនទ ុរបស់នខ វាគ្តូវបានចាត់ទុកជាេិនទ ុ។ 

5. បាេ់ណែេគ្តូវបានរត់នំសៅ ឬគ្តូវបានសបាេះសេើណវសបនៃ ត់គ្ោប់បាេ់ 
សោយណខ្សប្រយុទធ  គឺមិនចាត់ទុកជាគ្ោប់បាេ់សនេះសទ។ 

6. សៅសេេបាេ់បុកបសង្កគ េបញ្ឈរ ឬរបារទី 
និខ ខគ្ត ប់មកសគ្កាយចូ្បេទីលានវញិ, ការគ្បកួតសៅណតបនរ។ 
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7. េិនទ ុ គ្តូវបានផ្ដេ់ជូន, សៅសេេណខ្សប្រយុទធ  សថ ិតសៅកន ុខ 
“តំបន់កាសរតូច្ប”វនិខបាេ់សហាេះសេើរបារ, 
គ្បសិនសបើណវសគ្បយុទធមិនបានបង្កា ក់សោយ ណវសការ រ 
និខគ្បសិនសបើបាេ់មិនសថ ិតកន ុខនែកីឡាករទាំងអេ់។  

8. សៅសេេបាេ់សហាេះសេើបសង្កគ េបញ្ឈរ, វាមិនចាត់ទុកជាេិនទ ុសនេះសទ - 
បាេ់ទាខំអស់គ្តូវសៅច្បសនល េះបសង្កគ េបញ្ឈរ។ 

9. សៅសេេការទាត់បាេ់កាត់សសច្បកដ ីសែើមបីកំែត់អាកឈា េះសកើតស ើខ 
បនៃ ប់េីសមា ខបណនថម វាគ្តូវទាត់េីច្បមាា យ 25ណម គ្ត 
ច្បសនល េះបសង្កគ េទាខំេីរ ណែេបញ្ជា ក់គ្បាប់សោយោជាា កណាដ េ 
េុេះគ្តាណតកន ុខការគ្បកួតគ្តឹមកំរតិ U14 និខកំរតិសគ្កាមសទៀត 
ណែេការទាត់បាេ់កាត់សសច្បកដ ីគ្តឹមច្បមាា យបនៃ ត់ 20ណម គ្ត។ 
គ្កមុនីមួយៗគ្តូវទាត់ 5 ែខសែើមបីរកេិនទ ុ។ គ្បសិនសបើេិនទ ុសៅណត 
សសា ើោា  បនៃ ប់េីទាត់ 5 ែខរចួ្បសហើយ, 
ការទាេ់បាេ់មរែៈគ្តូវអនុវតរភាល ម, 
សោយសគ្បើកីឡាករសផ្សខណែេសថ ិតកន ុខគ្កមុ 
រហូតទាេ់ណតរកអាកឈា េះស ើញ។ 
មានណតកីឡាករណែេសៅណតសថ ិតសេើទីលានគ្បកួតសៅច្បុខសមា ខបណនថ
ម ប ុសណាណ េះ គឺមានសិទធិកន ុខការទាត់បាេ់កាត់សសច្បកដ ី។ 
សៅសេេកីឡាករមាា ក់ គ្តូវបញ្ជា សោយអខគ ុយសៅសគ្ៅទីលាន 
ឬគ្តូវបានបសែដ ញសច្បញេីទីលាន មុនសេេបញ្ចប់សមា ខបណនថម, 
កីឡាករសនេះមិនោច្បចូ្បេរមួទាត់បាេ់ កាត់សសច្បកដ ីបានសទ។  
បាេ់គ្តូវណតសហាេះសៅសេើរបារទី, ប េះរបារទី និខសេើ, ឬប េះបសង្កគ េបញ្ឈរ 
និខសេើរបារទី , គ្តូវបានចាត់ទុកជាេិនទ ុ។ 

 
បាេ់ណែេសលាតសៅមុវទី 
និខសហាេះសេើរបារមិនបានចាត់ទុកជាេិនទ ុ ស ើយ។  

 
កីឡាករណាណែេមិនទាត់បាេ់គ្តខ់ំគំនូស 25ណម គ្ត គ្ោប់បាេ់របស់នខ 
គឹមិនគ្តូវបានអនុញ្ជា តស ើយ។  
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ោជាា កណាដ េគ្តូវបណនថមេិនទ ុណែេរកបានសោយគ្កមុទាខំេីរកន ុខការទាត់

បាេ់កាត់សសច្បកដ ីសៅសេេបញ្ចប់សមា ខបណនថមកន ុខរបាយការែ៍េិនទ ុសរុប។ 

សមា ខបណនថមគ្តូវមានរយៈសេេ 10នទី កន ុខមួយតខ់។ 

 

ការេិន័យសោយសៅសប្ៅទីលាន 

ច្បាប់ “េិន័យសោយសៅសគ្ៅទីលាន”វ

គ្តូវបានសគ្បើគ្គប់កំរតិទាខំអស់ននបាេ់ទាត់េី    U 14 ស ើងសៅ។ 

សៅសេេកីឡាករមាា ក់បសខា ើតកំហុសកាតសេឿខទីមួយ, នខគ្តូវបានកត់ស ា្ េះ 

និខគ្តូវ បសែដ ញសច្បញសគ្ៅទីលានគ្បកួតរយៈសេេ 10នទីននស ៉ោ ងប្រកួ្ត 

(េិន័យសោយសៅសប្ៅទីលាន) កន ុខការគ្បកួតរយៈសេេ 1 សមា ខ 

ឬសគ្ច្បើនជាខសនេះ។ នខោច្បសៅជាមួយកីឡាករបគ្មខុកន ុខគ្កមុរបស់នខ។ 

 

កន ុខការគ្បកួតរយៈសេេ តិចជាង 30នទី កន ុខមួយតខ់ចាប់េី U14 ស ើងសៅ 

នខគ្តូវបានេិន័យសោយសៅសគ្ៅទីលានរយៈសេេ 5នទីននស ៉ោ ងប្រកួ្ត។ 

សៅសេេការគ្បកួតចូ្បេែេ់សមា ខបណនថមណែេសេើសរយៈសេេ 1 សមា ខ, សមា ខ 

េិន័យសោយសៅសគ្ៅទីលានគ្តូវមានរយៈសេេ 5នទី សគ្មាប់ភាេង្កយគ្សួេ 

កន ុខការអនុវតរន៍យុទធសាស្រសរ ។ 

 

សៅសេេការគ្បកួតមានរយៈសេេ 15 នទី ឬតិច្បជាខ កន ុខមួយតខ់ ការ 

េិន័យសោយសៅសគ្ៅទីលាននឹខមានរយៈសេេ 3នទីននស ៉ោ ងប្រកួ្ត។ 

នខោច្បចូ្បេសេខវញិបានបនៃ ប់េីរយៈសេេ 3, 5 ឬ 10 នទី 

ននស ៉ោ ងប្រកួ្ត បានបញ្ចប់ និខ សោយ នការអនុញ្ញា តេីោជាា ក្ណាដ   

ឬមន្តនត ីណៃ បានចាត់តាាំងណតរ៉ោុសណាណ ោះ។ 

រយៈសេេននការេិន័យសោយសៅសគ្ៅទីលានគ្តូវបានកំែត់តាមរយៈសេ
េននការគ្បកួត។ 
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ក្ាំ ុេ 

កតាដ េា ិតេាន់កន ុការកំែត់ភាេវុសោា រវាខគ្បសភទទាខំបីននកំហុសមានែូច្ប
ជា កំហុសសាមញ្ា , កំហុសកាតសេឿខ និខកំហុសកាតគ្កហម 
គឺជាសោេសៅននសំនួរ។ 

ក្ាំ ុេកាតប្ក្ ម 

1. កំហុសខាខសគ្កាមគ្តូវបានេិន័យសោយការទាត់បាេ់េិន័យណែេគ្តូវផ្ដ
េ់សៅសោយគ្កមុគូរគ្បណជខ 
និខកីឡាករណែេគ្បគ្េឹតរ ិកំហុសគ្តូវទទួេបាន កាតគ្កហម 
និខគ្តូវបសែដ ញសច្បញេីទីលានសគ្មាប់រយៈសេេននការគ្បកួត 
រមួបញ្ច ូេទាខំ សមា ខបណនថម និខការទាត់បាេ់កាត់សសច្បកដ ី 
សៅសេេអនុវតរច្បាប់សនេះ។ 

(a) ការសគ្បើអំសេើហឹខា ឬសកមាភាេននអំសេើហឹខាសៅសេើគូរគ្បណជខ 
ឬមិតររមួគ្កមុសោយសគ្បើបាតនែ, កណាដ ប់នែ, នែ, ណកខនែ,  កាេ, ជខគខ់ ឬវតថ ុ 

(b) ការទាត់គូរគ្បណជខ ឬមិតររមួគ្កមុ 

(c) ការគំរាមណបបហឹខា សោយសគ្បើភាសាគ្បមាែ 
ឬការគំរាមមស្រនរ ីគ្គប់គ្គខការគ្បកួត។ 

(d) ការសគ្បើអំសេើហឹខាសោយសច្បតន, រមួបញ្ច េូ 
ការវាយគ្បហារខាខមុវ, ឬការសលាតសៅសេើគូរគ្បណជខ, មិតររមួគ្កមុ 
ឬមស្រនរ  ី

(e) ការែសែដ ើមបាេ់សោយនវសេើគ្ទខូ ឬកាេគូរគ្បណជខសោយសច្បតន 

(f) ការឈូសសជើខែសែដ ើមបាេ់សោយសច្បតន 

(g) ការសសាដ េះទឹកមាត់ោក់គូរគ្បណជខ ឬមិតររមួគ្កមុ ឬមស្រនរ ី
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(h) ការទាញសក់របស់គូរគ្បណជខ ឬមិតររមួគ្កមុសោយសច្បតន 

(i) ការខំាគូរគ្បណជខ ឬមិតររមួគ្កមុ 

(j) ការសគ្បើភាសា ឬការវកិារសរ ើសសអើខជាតិសាសន៍ , គែបកសនសយាបាយ 
ឬការគ្សឡាញ់សភទែូច្បោា សៅសេើគូរគ្បណជខ, មិតររមួគ្កមុ, អាកណែនំ,  
មស្រនរ ីសរៀបច្បំការគ្បកួត ឬអាកទសសន 

(k) ញុេះញខ់គូរគ្បណជខ ឬមិតររមួគ្កមុសែើមបសីោយមាន ឬចូ្បេរមួកន ុខជសមាល េះ 
ណាមួយកន ុខទីលានគ្បកួត 

ក្ាំ ុេកាតស ឿង - េិន័យសោយសៅសប្ៅ ទីលាន 

2. កំហុសខាខសគ្កាមគ្តូវបានេិន័យសោយការទាត់បាេ់េិន័យណែេគ្តូ
វផ្ដេ់សៅសោយគ្កមុគូរគ្បណជខ 
និខស ា្ េះកីឡាករណែេគ្បគ្េឹតរ ិកំហុសគ្តូវ បានកត់ទុក 
និខទទួេបានកាតសេឿខ និខគ្តូវបសែដ ញសច្បញេីទីលាន 
េិន័យសោយសៅសគ្ៅទីលាន) កន ុខកំរតិចាប់េី និខ រមួរញ្ច ូ  U14 
ស ើងសៅ។ 
គ្បសិនសបើនខសៅណតគ្បគ្េឹតរ ិកំហុសណែេោជាា កណាដ េបានគ្េមាន, 
នខគ្តូវទទួេបានកាតសេឿខទីេីរ បនៃ ប់មកទទួេបានកាតគ្កហម 
រចួ្បគ្តូវបាន បសែដ ញសច្បញេីទីលានគ្បកួតសគ្មាប់រយៈននការគ្បកួត 
ណែេគ្តូវបញ្ច ូេ សមា ខបណនថម និខការទាត់បាេ់កាត់សសច្បកដ ី 
គ្បសិនសបើគ្តូវបានអនុវតរសៅសេេ គ្បកួត។                                                        
កន ុខការគ្បកួតណាមួយសថ ិតកន ុខកំរតិ និខរមួបញ្ច ូេ U13 , 
ការេិន័យសោយសៅសប្ៅទីលានមិនប្តូវបានអនុវតត។ 
កន ុខការគ្បកួតសថ ិតកន ុខកំរតិ និខរមួបញ្ច ូេ U13 , 
កីឡាករគ្តូវទទួេបានកាតសេឿខ និខគ្បសិនសបើនខសៅណតគ្បគ្េឹតរ ិ 
កំហុសណែេបានគ្េមាន, នខគ្តូវទទួេបានកាតសេឿខទីេីរ។
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បនៃ ប់មកទទួេបានកាតគ្កហម និខគ្តូវបសែដ ញសច្បញេីទីលាន 
គ្បកួតសគ្មាប់រយៈសេេននការគ្បកួត និខសមា ខបណនថម 
ឬការទាត់បាេ់កាត់ សសច្បកដ ីណែេោច្បសកើតស ើខ។ 

. 

(a) ការទាញច្បុេះសគ្កាម ឬជំេប់ែួេសោយនែ ឬសជើខសោយសច្បតន 

(b) ការែសែដ ើមបាេ់សោយនវសេើគ្ទខូ ឬកាេគូរគ្បណជខ 

(c) ការវាយគ្បហារគូរគ្បណជខជាមួយនឹខសាា សៅសេើវល នួគ្បាែណផ្ាកខាខសេើ 

(d) ការគំរាម ឬការសគ្បើភាសា ឬកាយវកិារគ្បមាែសៅសេើគូរគ្បណជខ 

ឬមិតររមួគ្កមុ  

(e) ការរារាខំ ឬការប ុនប ខកន ុខការរារាខំគូរគ្បណជខជាមួយនឹខណសបកសជើខ 

សៅសេេណែេកីឡាករសហៀបនឹខទាត់បាេ់សច្បញេីនែរបស់នខ 

(f) ការឈូសសជើខែសែដ ើមបាេ់សោយសច្បតន 

(g) ការទាត់បាេ់សោយសច្បតន សៅសេេគូរគ្បណជខសហៀបនឹខសរ ើសបាេ់ស ើខ 

(h) យកនែសៅវាយវល នួគ្បាែគូរគ្បណជខសោយសច្បតនសែើមបីែសែដ ើមបាេ់ 

(i) ការជំទាស់ ឬគ្បណកកជាមួយមស្រនរ ីគ្គប់គ្គខការគ្បកួត 

(j) ការគ្បគ្េតឹរ ិកហំុសសគ្ច្បើនែខ
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(k) ការបនល ំសធវ ើជារបួស 
ឬការបនល ំសធវ ើែួេសែើមបីទទួេបានបាេ់េិន័យ/បាេ់សប ណាេ់ទី 
ឬសែើមបីសោយគូរគ្បណជខមានកំហុស ឬគ្តូវបសែដ ញសច្បញ។ 

 
3. កំហុសខាខសគ្កាមគ្តូវទទួេេិន័យសោយការទាត់បាេ់េិន័យណែេគ្តូវ

ផ្ដេ់សោយគ្កមុគូរគ្បណជខ។ 
ការគ្បគ្េឹតរ ិកំហុសទាខំសនេះែណែេៗគ្តូវបានចាត់ទុកជាកំហុសកាត
សេឿខជាមួយនឹខការេិន័យែូច្បសរៀបរាប់សៅច្បំនុច្បសេវ 2 ខាខសេើ។ 

(a) ការរុញ ឬសោបគូរគ្បណជខ 

(b) យកនែសៅវាយវល នួគ្បាែគូរគ្បណជខសែើមបីែសែដ ើមបាេ់ 

(c) ការររារាខំការែសែដ ើមបាេ់របស់គូរគ្បណជខសោយកីឡាករទីបី 
រមួបញ្ច េូការបិទគូរគ្បណជខ  

(d) បង្កា ក់គូរគ្បណជខ 

(e) សលាតសៅសេើបាេ់សៅសេេកីឡាករមាា ក់សទៀតសហៀបនឹខសរ ើសបាេ់ស ើខ  

(f) កីឡាករណែេគ្គបគ់្គខបាេ់គ្បណជខសោយសគ្បើណកខនែ 

(g) ការរុញកីឡាករេីមុវ 

(h) ផ្ដ េួគូរគ្បណជខ 

(i) បខាសរឿខ ឬគំរាមកីឡាករសោយការនិយាយ ឬកាយវកិារ 

(j) រារាខំគូរគ្បណជខមិនសោយសគ្កាកសេេែួេ
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(k) ការទាញោវគូរគ្បណជខ 

(l) ការេនារសេេសោយសច្បតនសេេទាត់បាេ់ស ើខ ឬទាត់បាេ់េិន័យ 

(m) មិនែយសគ្កាយសោយសច្បតន សេេគូរគ្បណជខទាត់បាេ់ណវសបនៃ ត់ 
ឬទាត់បាេ់េិន័យ 

(n) ការទាត់បាេ់សច្បញឆ្ា យសៅសេេបាេ់េិន័យគ្តូវបានគ្បគេ់ជូនគ្កមុគូរ
គ្បណជខ 

(o) មិនគ្េមគ្បគេ់បាេ់សោយគូរគ្បណជខសៅសេេទាត់បាេ់េិន័យ 

(p) ការសគ្បើភាសាអសុរ ឬមិនគួរសម 

(q) បង្កា ក់អាកទាត់បាេ់េិន័យ សោយការសលាតច្បុេះស ើខ,             ការគ្គវ ើនែ 
ឬការទេះនែ ឬការបង្កា ក់សោយកាយវកិារ 
និខការនិយាយណាមួយកន ុខសោេបំែខបនលប់ អាកទាត់បាេ់េិន័យ។ 
គ្បសិនសបើសរឿខសនេះសកើតស ើខសៅសេេគ្កមុគ្បយុទធទទួេបានការទាត់បាេ់
េិន័យ 13ណម គ្ត សៅេីមុវទីគូរគ្បណជខរបស់េួកសគ, 
ការទាត់បាេ់សប ណាេ់ទីគ្តូវបាន គ្បគេ់ជូន។ 
កីឡាករោច្បកាន់នែរបស់នខសេើកស ើខសេើ។  

(r) ការវាយគ្បហារគូរគ្បណជខ 

4. ក្ាំ ុេរសចេក្សទេ 

(a) កាន់បាេយូ់រ 

(b) សបាេះបាេ់សចាេ 

(c) សែកសេើបាេ ់
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(d) សរ ើសបាេ់ស ើខ វែៈសេេមិនទានស់គ្កាកឈរគ្សួេបួេ 

(e) គ្គប់គ្គខបាេ់ វែៈសេេកំេុខសែកសេើទីលាន 

(f) ែូរបាេ់េីនែមួយសៅនែមួយសទៀតសគ្ច្បើនជាខមដខជាប់ៗោា   

(g) សបាកបាេ់សគ្ច្បើនជាខមដខជាប់ៗោា បនៃ ប់េីចាប់បានបាេ់ 

(h) ការសបាេះបាេ់សោយមិនមានសកមាភាេគួរសោយកត់សមាគ េ់ 

(i) ការសបាេះបាេ់ស ើខសេើ 
និខការចាប់បាេ់មុនសេេបាេ់ប េះនឹខទីលាន, 
ឬមុនសេេកីឡាករមាា ក់សទៀតប េះបាេ់។ 

 
ការទត់បា ់េិន័យ 

1. ការេិន័យសគ្មាប់ការបំ នទាខំអស់ននច្បាប់កន ុខការគ្បកួត 
គឺជាការទាត់បាេ់េិន័យ។ សេើកណេខ - 
ការសបាេះបាេ់ចូ្បេកន ុខទីលានណែេបាន ផ្ដេ់សោយសគ្មាប់ការសខសឹក, 
កំហុសសៅសេេែូច្បោា , ការទាត់បាេ់េិន័យ សេឿនគ្តូវបានសធវ ើសោយ 
សោយសច្បតនតទេ់សៅនឹខគូរគ្បណជខ និខការបំ ន 
ច្បាប់ឥតឈប់ឈរសគ្មាប់ការទាត់បាេ់េិន័យគ្តូវបានផ្ដេ់សោយ។  

2. សៅសេេោជាា កណាដ េផ្ល ុំកណញ្ចសគ្មាប់ការទាត់បាេ់េិន័យ, 
បាេ់ោច្បគ្តូវ បានទាត់, សច្បញេីនែ, ឬសច្បញេីទីលាន, 
េិក្ណនែងណៃ ោជាា ក្ណាដ   បានក្ាំែត់។ សទាេះបីជាយា ខណា 
ការហវ ឹកហាត់បានោច្បសធវ ើសោយ មានរយៈទទឹខស ើខែេ់ 4ណម គ្ត 
សគ្មាប់ការទាត់បាេ់េិន័យណែេគ្តូវបាន 
ទាត់យា ខរហ័សណែេវាទប់សាដ ត់ ឬជួយទប់ទេ់នឹខការបសខា ើតកំហុស។  
គ្បសិនសបើការទាត់បាេ់េិន័យគ្តូវបានទាត់សច្បញេីទីតាំខមិនគ្តឹមគ្តូវ
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, 

ការទាត់បាេ់េិន័យគួរណតសធវ ើស ើខវញិសៅកណនលខណែេោជាា កណាដ េកំ

ែត់។ 

ការបំ នច្បាប់សនេះែណែេៗនឹខបណាដ េសោយមានការមិនអនុញ្ជា ត

សោយ ទាត់បាេ់េិន័យ និខបាេ់គ្តូវបានសបាេះចូ្បេកន ុខច្បសនល េះកីឡាករ 

មាា ក់ ននគ្កមុនីមួយៗ និខកីឡាករែនទសទៀតគ្តូវសៅ 

10ណម គ្តេីកណនលខសបាេះ បាេ់ចូ្បេ។ 

 

3. ការទាត់បាេ់ 45ណម គ្ត ោច្បសកើតសច្បញេីនែ ឬេីទីលានស ើខសេើ 

និខរមួបញ្ច ូេ ក្ាំរតិ U14។ បាេ់គ្តូវសរ ើសស ើខមុននឹខទាត់កន ុខកំរតិ 

U15 ស ើខសៅ 

 

េីរេិនទ ុ គ្តូវបានផ្ដេ់សោយសៅសេេទាត់បាេ់ 45ណម គ្ត, 

ទាត់សច្បញេីទីលាន, សហាេះសៅផ្ដៃ េ់សេើរបារ 

ឬផ្ដល តសេើរបារសោយសមាជិកមាា ក់របស់ណវសការ រ។  

គ្បសិនសបើអាកទាត់បាេ់ 45ណម គ្ត សធវ ើសោយមានកំហុស ែូច្បជា 

បាេ់មិនសៅសសា ៀម, ទាត់បាេ់សច្បញេីទីតំាខមិនគ្តឹមគ្តូវ ។េ។, 

ការទាត់បាេ់ 45ណម គ្ត គ្តូវសធវ ើស ើខមដខសទៀត។ 

គ្បសិនសបើអាកទាត់គ្បគ្េឹតរ ិ កំហុសេីរែខ 

ការសបាេះបាេ់ចូ្បេនឹខគ្តូវផ្ដេ់ជូន។ 
គ្បសិនសបើគូរគ្បណជខមាា ក់សធវ ើសោយមានកំហុសការទាត់បាេ់ 
45ណម គ្ត, សៅសេើទីលានណែេមានទំហំគ្តឹមគ្តូវ, ការទាត់បាេ់ 
45ណម គ្តគ្តូវវិត មកមុវ 13ណម គ្តកន ុខទីតាំខណែេច្បំសនញ។ 

 
មួយេិនទ ុណែេរកបានសច្បញេីទីលានកន ុខសាថ នភាេទាខំសនេះ, គ្តូវចាត់ទុកជា 2 
េិនទ ុ សៅសេេបាេ់សហាេះសៅផ្ដៃ េ់សេើរបារ 
ឬផ្ដល តសេើរបារសោយសមាជិកមាា ក់របស់ណវសការ រ។  
សែើមបីសធវ ើសញ្ជា ថារកបានេីរេិនទ ុ , អាកកាត់កដ ីគ្តូវគ្គវ ើទខ់ជាតិេែ៌ស 
និខសៅសេេទនៃ ឹមោា  
សេើកនែរបស់ោត់/នខមាេ ខសទៀតច្បខអ ុេស ើខសេើ។ 
សៅសេេសមាជិកមាា ក់កន ុខគ្កមុណែេទទួេបានការទាត់បាេ់ 45ណម គ្ត 
សេខបាេ់មដខសទៀតកន ុខទំរខ់ណាមួយ និខបាេ់សហាេះសេើរបារ 
គឺគ្តូវទទួេបាន មួយេិនទ ុ។ គ្បសិនសបើោច្បរកគ្ោប់បាេ់បាន, 
គ្ោប់បាេ់គឺគ្តូវបានអនុញ្ជា ត។
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4. កីឡាករមាា ក់មានជសគ្មើសកន ុខការទាត់បាេ់េិន័យទាខំអស់សច្បញេី
នែ ឬសច្បញេីទីលាន។  

5. ការទាត់បាេ់សប ណាេ់ទីគ្តូវទាត់សច្បញេីទីលានគ្គប់កំរតិននការគ្បកួត។ 
6. បាេ់គ្តូវសៅសសា ៀម, មុនទាត់បាេ់េិន័យ, ទាត់បាេ់បនៃ ត់ណវស 

និខការទាត់បាេ់ 45ណម គ្ត គឺគ្តូវទាេ់សច្បញេីទីលាន, 
សបើសធវ ើវុសច្បាប់សនេះគ្តូវទាត់បាេ់ ស ើខវញិ។ សទាេះបីជាយា ខណា 
ការបំ នច្បាប់ឥតឈប់ឈរបណាដ េសោយ 
មានការមិនអនុញ្ជា តសោយទាត់បាេ់ 
និខការគ្បកួតបនរជាមួយនឹខការ សបាេះបាេ់ចូ្បេ។ 

7. សៅសេេកំហុសសកើតស ើខ, 
ោជាា កណាដ េោច្បអនុញ្ជា តសោយបនរការគ្បកួត រយៈសេេ 5វវនិទី 
បនៃ ប់េីកំហុសគ្តូវបានបសខា ើតស ើខ 
គ្បសិនសបើោត់/នខគិតថាវាជាការច្បំសនញសគ្មាប់គ្កមុមាេ ខសទៀត។ 

8. សគ្មាប់គ្បសយាជន៍ននការរនតស ង, ការទាត់បាេ់េិន័យទាខំអស់, 
សេើកណេខការទាត់បាេ់សប ណាេ់ទី និខការទាត់បាេ់េិន័យ 13ណម គ្ត, 
ោច្បសធវ ើស ើខសោយរហ័ស។ 
ោជាា កណាដ េោច្បផ្ដេ់ការច្បំសនញកន ុខការទាត់បាេ់ 
េិន័យសេឿនរហូតែេ់ 4ណម គ្ត។ 

9. កីឡាករគូរគ្បណជខទាខំអស់គ្តូវសៅ 13ណម គ្តេីបាេ់ 
សៅសេេការទាត់បាេ់េិន័យ 
ឬការទាត់បាេ់ណវសបនៃ ត់គ្តូវបានសធវ ើស ើខ។ 

10. គ្បសិនសបើកីឡាករមាា ក់ណែេទាត់បាេ់េិន័យសេឿនសេខបាេ់សោ
យ 
សច្បតនទេ់នឹខគូរគ្បណជខកន ុខសោេបំែខទទួេបានការច្បំសន
ញ, នខនឹខបាត់បខ់ការទាត់បាេ់េិន័យ 
រចួ្បបាេ់នឹខគ្តូវសបាេះស ើខសៅច្បសនល េះ កីឡាករននគ្កមុទាខំេីរ។  

11. គ្បសិនសបើគូរគ្បណជខឈរសៅជិតជាខ 13ណម គ្ត, 
សៅសេេការទាត់បាេ់ េិន័យ, ការទាត់បាេ់ណវសបនៃ ត់, 
ឬការទាត់បាេ់ 45ណម គ្ត គ្តូវបានសធវ ើស ើខ 
ឬការរារាខំការទាត់បាេ់េិន័យ 
ឬការទាត់បាេ់ណវសបនៃ ត់សោយវុសច្បាប់, 
គ្កមុគូរគ្បណជខនឹខទទួេបានការទាត់បាេ់េិន័យ 13ណម គ្ត
ជិតជាខទីរបស់គ្កមុគូរគ្បណជខរបស់េួកសគ។ 
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12. សៅសេេការទាត់បាេ់េិន័យគ្តូវបានផ្ដេ់សោយ 
និខអាកទាត់បាេ់េិន័យ 
សបាេះបាេ់សៅសោយមិតររមួគ្កមុមាា ក់ណែេសៅជិតជាខ 
13ណម គ្តេីបាេ់, គ្កមុ 
គូរគ្បណជខគ្តូវបានផ្ដេ់ការទាត់បាេ់េិន័យេីកណនលខណែេអាកទទួេ 
បានឈរ។  

13. អាកទាត់បាេ់េិន័យោច្បមិនសេខបាេ់មដខសទៀត 
រហូតទាេ់ណតកីឡាករ មាា ក់សទៀត 
បានប េះបាេ់សេើកណេខសៅសេេបាេ់ ខេីរបារទីគ្ត ប់ មកវញិ 
ឬស ើខសៅសេើ។ គ្បសិនសបើនខសធវ ើណបបសនេះ, ោជាា កណាដ េគ្តូវផ្ដេ់ 
ការទាត់បាេ់ 
េិន័យសៅសោយគ្កមុគូរគ្បណជខេីកណនលខណែេកំហុសសកើតស ើខ។ 
គ្បសិនសបើកំហុស សកើតស ើខសៅកន ុខណវសបនៃ ត់ 13ណម គ្ត 
ោជាា កណាដ េគ្តូវផ្ដេ់ ការទាត់បាេ់ េិន័យសៅសេើណវសបនៃ ត់ 
13ណម គ្តផ្ទ ុយេីកណនលខណែេកំហុស សកើតស ើខ។ 

14. គ្បសិនសបើកំហុសបានសកើតស ើខសេើកីឡាករមាា ក់ 
បនៃ ប់េីនខបានសេខបាេ់; 

(a) ការទាត់បាេ់េិន័យគ្តូវផ្ដេ់ជូនេកីណនលខណែេបាេ់ធាល ក់។ 

(b) គ្បសិនសបើនខរកបានគ្ោប់បាេ់ គ្ោប់បាេ់សនេះគ្តូវបានអនុញ្ជា ត។ 

(c) គ្បសិនសបើបាេ់ឆលខកាត់ណវសបនៃ ត់ខាខច្បុខ ឬធាល ក់កន ុខណវសបនៃ ត់ 13ណម គ្ត, 
ការទាត់បាេ់េិនយ័គ្តវូបានផ្ដេ់ជូនសៅសេើណវសបនៃ ត់ 13ណម គ្ត 
ផ្ទ ុយេីកណនលខណែេបាេ់បានធាល ក់ ឬឆលខកាត់ណវសខាខច្បខុ។ 

(d) គ្បសិនសបើបាេ់ឆលខកាត់ណវសបនៃ ត់សខខាខ, 
ការទាត់បាេ់េិនយ័គ្តវូផ្ដេជូ់នេីច្បនំុច្ប 
ណែេបាេ់បានឆលខកាត់ណវសបនៃ ត់។  

(e) គ្បសិនសបើបាេ់ឆលខកាត់ណវសបនៃ ត់សខខាខរវាខណវសបនៃ ត់ 13ណម គ្ត 
និខណវសបនៃ ត់ខាខច្បុខ, ការទាត់បាេ់េិន័យគ្តូវបានសធវ ើស ើខេីណវសបនៃ ត់ 
13ណម គ្ត។
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15. គ្បសិនសបើកីឡាករមាា ក់ននគ្កមុនីមួយៗបសខា ើតកំហុសកន ុខសេេណតមួយ, 
ោជាា កណាដ េគ្តូវសបាេះបាេ់រំេខកាេកីឡាករមាា ក់ននគ្កមុនីមួយៗ។ 
កីឡាករែនទសទៀតគ្តូវសៅច្បមាា យ 10ណម គ្ត។  

16. សៅសេេោជាា កណាដ េបានផ្ដេ់ការទាត់បាេ់េិន័យ, និខមុនការទាត់ 
បាេ់េិន័យ, 
គ្បសិនសបើកីឡាករមាា ក់កន ុខគ្កមុគ្តូវបានផ្ដេ់ការទាត់បាេ់េិន័យ 
ជាការតបសាខ, ការទាត់បាេ់េិន័យគឺមិនគ្តូវបានអនុញ្ជា ត, 
និខការគ្បកួត ចាប់សផ្ដើមស ើខវញិសោយោជាា កណាដ េ, 
សោយការសបាេះបាេ់រំេខកាេកីឡាករមាា ក់ននគ្កមុនីមួយៗសៅកណនលខ
ណែេកំហុសបានសកើតស ើខ។  

17. គ្បសិនសបើកីឡាករមាា ក់បង្កា ញការជំទាស់ជាមួយការសសគ្មច្បច្បិតររបស់
ោជាា កណាដ េណែេផ្ដេ់ការទាត់បាេ់េិន័យសៅសោយគ្កូមគូរគ្បណជខ, 
ការទាត់បាេ់េិន័យគ្តូវបានផ្ដេ់ជូនេីច្បំនុច្ប 
13ណម គ្តណែេមានការច្បំសនញ សគ្ច្បើនជាខណវសបនៃ ត់ 13ណម គ្ត។ 
គ្បសិនសបើការទាត់បាេ់េិន័យសៅជិតណវសបនៃ ត់សខខាខ, សេើ 
ឬសៅកន ុខណវសបនៃ ត់ 13ណម គ្ត, 
ោជាា កណាដ េគ្តូវោក់បាេ់សៅសេើណវសបនៃ ត់ 13ណម គ្ត, 
13ណម គ្តជិតជាខច្បំនុច្បកណាដ េននទី។ 

 

បា ់សរ៉ោណា ់ទី 

1. បាេ់សប ណាេ់ទីគួរណតគ្តូវផ្ដេ់ជូនសៅសេេ: 

(a) កំហុសណាមួយណែេគ្បគ្េឹតរសិ ើខសោយណវសការ រកន ុខតំបន់ 
ប្រស  ូប្កាមតូច។ 

b) កំហុសផ្ដៃ េ់វល នួសកើតស ើខសោយណវសការ រសេើណវសគ្បយុទធកន ុខតំបន់ 
ប្រស  ូប្កាមធាំ។  

(c) សៅសេេណវសគ្បយុទធមាា ក់ណែេសៅកន ុខ ប្រស  ូប្កាមធាំ 
នៃររេ់នងបានរ៉ោោះបា ់ រចួ្បគូរគ្បណជខទាត់បាេ់, 
ោជាា កណាដ េគ្តូវផ្ដេ់បាេ់សប ណាេ់ទី សទាេះបីជា 
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ណសបកសជើខមិនបានប េះនែរបស់កីឡាករក៏សោយ។ 
 

2. សៅសេេណវសការ ររារាខំវុសច្បាប់ការទាត់បាេ់េិន័យ 
13ណម គ្តសោយផ្ដៃ េ់ សៅេីមុវទី, បាេ់សប ណាេ់ទីគ្តូវបានផ្ដេ់សោយ។ 

3. បាេ់សប ណាេ់ទីគ្តូវបានទាត់សច្បញេីទីលានសៅច្បំនុច្បកណាដ េ 
11ណម គ្ត សៅច្បំេីមុវទី។ កីឡាករែនទសទៀត សេើកណេខអាកចាំទី 
គ្តូវសៅសគ្ៅណវស បនៃ ត់ 20ណម គ្ត។ 

4. អាកចាំទីោច្បសធវ ើច្បេនតាមណវសបនៃ ត់របស់ទី 
ប ុណនរមិនោច្ប្នមកមុវ សច្បញេីណវសបនៃ ត់ទីបានសទ 
រហូតទាេ់ណតបាេ់គ្តូវបានទាត់។ 

5. គ្បសិនសបើអាកចាំទីសធវ ើច្បេនមកមុវ មុវសេេបាេ់គ្តូវបានទាត់ 
និខបាេ់ឆលខកាត់ណវសបនៃ ត់ខាខច្បុខ 
ប ុណនរមិនចូ្បេច្បសនល េះបសង្កគ េទាខំេីរ, នខសសស្រង្កគ េះបាេ់ ឬ 
បាេ់ផ្ដល តសៅសេើរបារ, បាេ់សប ណាេ់ទីគ្តូវទាត់ មដខសទៀត។  

6. មានណតអាកចាំទីមាា ក់គត់មានសិទធិ 
និខឯកសិទធិកន ុខការ ក់ោវេែ៌វុស េីសមាជិកគ្កមុ។ 

 
ប្រស  ូប្កាម 

1. គ្បសិនសបើណវសគ្បយុទធមាា ក់សថ ិតកន ុខគ្បសេ ូគ្កាមតូច្បមុនសេេបាេ់រ
ត់ចូ្បេ កន ុខវាអំ ុខសេេគ្បកួត, 
និខកីឡាករទាខំអស់មិនោច្បយកបាេ់បាន ណវស 
ការ រគ្តូវទទួេបានការទាត់បាេ់េិន័យសច្បញេីតំបន់ច្បតុសកាែ
ណកខតូច្ប 

2. គ្បសិនសបើណវសគ្បយុទធមាា ក់ចូ្បេកន ុខគ្បសេ ូគ្កាមតូច្បតាមសគ្កាយបា
េ់គ្សបច្បាប់ និខបាេ់គ្តូវបានយកសច្បញេីតំបន់សនេះ 
ប ុណនរ គ្ត ប់មកវញិមុនសេេ ណវសគ្បយុទធចាកសច្បញេីតំបន់សនេះ,  
នខមិនគ្តូវបានចាត់ទុកថាបានគ្បគ្េឹតរ ិ កំហុស 
សបើសិននខមិនសេខបាេ់ ឬរារាខំណវសការ រ។
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ការទត់បា ់េីទី 

1. សគ្មាប់ការទាត់បាេ់េីទីបនៃ ប់េីបាេ់ឆលខកាត់ណវសបនៃ ត់ខាខច្បុខ 
ប ុណនរមិនចូ្បេច្បសនល េះបសង្កគ េទាខំេីរ 
ឬបនៃ ប់រកគ្ោប់បាេ់បានកន ុខការ គ្បកួតទាខំអស់ 
បាេ់ោច្បគ្តូវបានទាត់េីនែ ឬេីទីលាន, េីណវសបនៃ ត់ 20ណម គ្ត, 
សៅច្បំេីមុវបសង្កគ េទី។ កីឡាករទាខំអស់ សេើកណេខអាកទាត់ 
និខអាកចាំទី គ្តូវសៅសគ្ៅណវសបនៃ ត់ 20ណម គ្ត និខយា ខសហាច្បណាស់ 
13ណម គ្តេីបាេ់ រហូតទាេ់ណតបាេ់គ្តូវបានទាត់។ 
សៅសេេអាកទាត់មិនណមនជាអាកចាំទីគ្តូវទាត់បាេ់ស ើខេីទី, 
អាកចាំទីគ្តូវសៅកន ុខច្បតុសកាែណកខតូច្ប 
រហូតទាេ់ណតបាេ់គ្តូវបានទាត់ 

2. បាេ់គ្តូវឆលខកាត់ណវសបនៃ ត់ 20ណម គ្ត, 
មុននឹខគ្តូវបានសេខសោយកីឡាករ មាា ក់សទៀត។ 
សៅសេេកីឡាករមាា ក់សទៀតគ្បគ្េឹតរ ិកំហុស, ការទាត់បាេ់េិន័យ 
គ្តូវគ្បគេ់ជូនសៅគ្កមុគូរគ្បណជខសេើណវសបនៃ ត់ 20ណម គ្ត 
ផ្ទ ុយនឹខកណនលខណែេ កំហុសបានសកើតស ើខ។  

3. កីឡាករណែេទាត់បាេ់េីទីសច្បញេីទីលានគ្តូវមានជសគ្មើសកន ុខការសគ្បើសជើ
ខ។ 

4. តាមគំនិតរបស់ោជាា កណាដ េ, 
ការទាត់បាេ់េីទីណែេគ្តូវបានទាត់េីទីតាំខណែេមិនគ្តឹមគ្តូវ, 
ការទាត់បាេ់ 
េីទីគួរណតគ្តូវបានទាត់មដខសទៀតេីកណនលខណែេបានកំែត់សោយោជាា
កណាដ េ។ 
ការបំ នច្បាប់សនេះែណែេៗនឹខបណាដ េសោយមានការមិនអនុញ្ជា តកន ុ
ខ ការទាត់បាេ់េីទី 
រចួ្បបាេ់គ្តូវសបាេះចូ្បេកន ុខច្បសនល េះកីឡាករមាា ក់ននគ្កមុទាខំេីរ 
សេើណវសបនៃ ត់ 20ណម គ្ត។ កីឡាករទាខំអស់គ្តូវឈរសៅ 
10ណម គ្តេីការសបាេះបាេ់ចូ្បេ។  

 
 
 
 

ោជាា ក្ណាដ   

1. ោជាា កណាដ េគ្តូវ ក់ោវសខាេិសសស ឬសសមលៀកបំ ក់កីឡា 
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2. តគ្មូវការបស់ោជាា កណាដ េគឺ: កណញ្ច , ន ិកានែ, កាក់, សមា នែ/ ប ៊ិក, 
សសៀវសៅកត់គ្តា, គ្បោប់វួខសមា នែ, កាតសេឿខ និខកាតគ្កហម។ 

3. ោជាា កណាដ េគ្តូវ: 

(a) មកែេ់ទីលានគ្បកួតទាន់សមា ខ។ 

(b) មានច្បំសែេះែខឺសគ្ៅគ្ជេះអំេីច្បាបរ់បស់បាេ់ទាត់ស្រសរ ីGaelic។ 

(c) មានសុវភាេណផ្ាករាខកាយ និខផ្ល វូច្បិតរេា ។ 

(d) យុតរ ិធម៌ និខកាល ហាន 

(e) ការសគ្មច្បច្បិតរច្បាស់លាស ់

(f) គ្តូវសសខាតការគ្បកួតជាមួយអាកកាត់កដ ី 
និខោជាា កណាដ េណវសបនៃ ត ់

(g) មានសហតុផ្េច្បាស់លាស់ 
 

4. ភារកិច្បច 
និខអំណាច្បរបស់ោជាា កណាដ េសផ្សខសទៀតណែេគ្តូវបានបញ្ជា ក់ 
កន ុខច្បាប់ននការគ្បកួតរមួមាន: 

 

(a) ការ រកីឡារណែេច្បខ់សេខកន ុខការគ្បកួតសោយអនុសលាមតាមច្បាប់ 
និខោក់ េិន័យសេើកីឡាករណែេបំ នច្បាប់។
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(b) ច្បុេះហតថសេខា 
និខផ្ដេ់ច្បាប់ច្បមលខននស ា្ េះកីឡាករកន ុខគ្កមុសៅសោយគ្កមុណែេ 
ជាគូរគ្បណជខ មុនសេេចាប់សផ្ដើមការគ្បកួត។ 
រាយការែ៍េីការមិនបានទទួេ 
បញ្ា ីស ា្ េះសៅកាន់គែៈកមាា ធិការណែេទទួេវុសគ្តូវ។  

(c) េិនិតយថាកីឡាករសសល ៀក ក់បានគ្តឹមគ្តូវ និខរាយការែ៍ែូច្បោា ។ 
 

(d) បានទទួេ, គ្បសិនសបើគ្តវូបានសសា ើសុំសោយគ្បធានគ្កមុ ឬមស្រនរ ី, 
ហតថសេខា, ោស័យោា នសេញសេញ 
និខកល ឹបរបស់កីឡាករណាមួយណែេស ា្ េះរបស់សគ មានសៅសេើបញ្ា ីផ្ល វូការ 
និខស ា្ េះកីឡាករបគ្មខុណែេចូ្បេរមួសេខ។ 

(e) ផ្រេ់េនិទ ុ ឬមិនផ្ដេេ់ិនទ ុ។ 

(f) េិភាកាជាមួយអាកកាត់កដ ី និខោជាា កណាដ េណវបនៃ ត់ ឬមស្រនរ ីទីបួន 
សៅសេេចំាបាច្ប់ និខសបើមានការផ្ដល ស់បដ រូ ឬែកេួកសគណាមាា ក់សច្បញ 
គួរសធវ ើមុនការគ្បកួតបញ្ចប់។ 

 

(g) សោេះគ្សាយការ ល្ ន នននជនណែេមិនមានសិទធិសេើទីលានគ្បកួត។ 
 

  

(h) កត់ស ា្ េះកីឡាករ និខមស្រនរ ីណាណែេបង្កា ក់ែំសែើរននការគ្បកួត។ 
 

(i) ោជាា កណាដ េគ្តូវសសគ្មច្បច្បិតរថាសតើទីលានគ្បកួត គឺសមរមយសគ្មាប់ការ 
គ្បកួតឬសទ, បញ្ឈប់ការគ្បកួតគ្បសិនសបើខខឺត ឬបញ្ជា សផ្សខសទៀត។  

 

(j) ោជាា កណាដ េមិនោច្បផ្ដេ់រង្កវ ន់សគ្មាប់ការគ្បកួតបាន 
ប ុណនរោច្បផ្ដេ់េិនទ ុច្បុខសគ្កាយ សបើសិនមានការសំែូមេរ។ 
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(k) បណនថមសមា ខបណនថមសគ្មាប់ការែូរកីឡាករ 
និខសេេណែេគ្េមានកីឡាករណែេទទួេ បានកាតសេឿខ ឬកាតគ្កហម។ 
សទាេះបីជាយា ខណាកស៏ោយ គ្បសិនសបើបញ្ជា វនិ័យសៅណតសកើតស ើខ 
របាយការែ៍គ្តូវបញ្ជ នូសៅ CODA ណែេ ក់េ័នធកន ុខរយៈសេេ 48សមា ខ 
ននការគ្បគ្េឹតរកហំុស។ 

 
5. សៅសេេកីឡាករមាា ក់, កីឡាករសគ្ច្បើននក់ 

ឬគ្កមុបែិសសធមិនបនរការ គ្បកួត 
ោជាា កណាដ េគួរសោយគ្បធានគ្កមុរយៈសេេគ្បណហេបីនទី 
សែើមបីសសគ្មច្បិតរជាសេើកច្បុខសគ្កាយរបស់េួក។  

6. គ្បសិនសបើគ្កមុសៅណតបែិសសធមិនបនរការគ្បកួត,កីឡាករណាមួ
យ 
ណែេមានបំែខច្បខ់បនរការគ្បកួតគួរសោយស ា្ េះរបស់នខសៅ 
ោជាា កណាដ េ។  

7. រាយការែ៍ស ា្ េះកីឡាករណាណែេមានរបួស និខសាថ នភាេននរបួស។  
8. ោជាា កណាដ េគ្តូវតឹខរខឹច្បំស េះកំហុសផ្ដៃ េ់វល នួ និខកន ុខករែីការសេវ 

ណបបសគ្ោេះថាា ក់ ឬនែធាន់ ោជាា កណាដ េគ្តូវគ្េមាន 
ឬបសែដ ញកីឡាករសច្បញេី 
ទីលានសោយណផ្ាកសេើភាេសគ្ោេះថាា ក់ននការគ្បគ្េឹតរ ិកំហុស។ 

9. ោជាា កណាដ េគ្តូវមានសិទធិកន ុខការបែិសសធការសសគ្មច្បច្បិតររបស់ោជាា  
កណាដ េណវសបនៃ ត់ ឬអាកកាត់កដ ី។  

10. កន ុខករែីណែេគ្កមុមាេ ខមិនចូ្បេរមួ/មិនោច្បចូ្បេរមួកន ុខការគ្ប
កួតបាន ោជាា កណាដ េគ្តូវធានថាគ្កមុណែេមានវតរមាន 
គ្តូវមានកីឡាករ 11 នក់ និខទទួេបានបញ្ា ីស ា្ េះកីឡាករ។ 

11. បនៃ ប់េីការគ្បកួតបញ្ចប់ ោជាា កណាដ េគួរសផ្ាើបញ្ា ីស ា្ េះកីឡាករ 
និខរបាយការែ៍េមា ិតសៅកាន់គែៈកមាា ធិការទទួេវុសគ្តូវសេើគ្គ
ប់ ច្បំនុច្បទាខំអស់ននការគ្បកួត។ 
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អែក្កាត់ក្ដ ី & ោជាា ក្ណាដ  ណខ្សរនា ត់ 

1. អាកកាត់កដ ី 

និខោជាា កណាដ េណវសបនៃ ត់គួរណតសហការជាមួយោជាា កណាដ េ 

ជាគ្កមុមួយ 

និខជូនែំែឹខែេ់ោជាា កណាដ េសេេណែេមានការគ្បគ្េឹតរ ិ 

កំហុសណែេោជាា កណាដ េោច្បសមើេមិនស ើញ។ អាកកាត់កដ ី និខោជាា  

កណាដ េណវសបនៃ ត់មានសិទធិកន ុខការចាត់វធិានការែ៍គ្តឹមគ្តូវសៅសេើ

ការគ្បគ្េឹតរ ិកំហុសណែេោច្បសកើតស ើខ 

និខោស់សតឿនកីឡាករណាណែេសធវ ើសោយមាន 

កំហុសសេេមិនបានគ្គប់គ្គខ់បាេ់។ 

 
មន្តនត ីទីរួន 

1. សៅសេេណែេមស្រនរ ីទីបួនគ្តូវបានសគ្បើ, 

ោត់/នខគួរណតសៅតាមណវសបនៃ ត់ 

គ្បណហេ ក់កណាដ េននទីលានគ្បកួត។ 

ោត់/នខោច្បគ្តូវបានសគ្ជើសសរ ើស សោយគ្កមុគ្បឹកាគ្កខុ, 

គ្កមុបឹកាកណាដ េ ឬសវតរ  ឬអនុគែៈកមាា ធិការរបស់ េួកសគ។ 

2.  ភារកិច្បចរបស់មស្រនរ ីទីបួនគឺគ្តូវ: 

(a) ទទួេការជូនែំែឹខននការផ្ដល សប់ដ រូកីឡាករសោយការសោយស ា្ េះ 
និខសេវរបស់កីឡាករបគ្មខុ ឬកីឡាករបគ្មខុបសណាដ េះោសនា  និខស ា្ េះ 
និខសេវរបស់កីឡាករណែេគ្តូវបានផ្ដល ស់បដ រូ ឬជំនួស។ 

(b) កត់គ្តានិខរាយការែ៍ការផ្ដល ស់បដ រូកីឡាករបគ្មខុ 
និខការផ្ដល ស់បដ រូកីឡាករបគ្មខុ 
បសណាដ េះោសនាទាខំអស់អំ ុខសេេគ្បកួតសៅសោយោជាា កណាដ េសគ្មា
ប់ការសរុបរបាយការែន៍នការគ្បកួត។  

(c) បង្កា ញសេវកីឡាករណែេគ្តូវបានជំនួសសោយកាដ រសអ ិច្បគ្តូនិច្ប 
ឬសោយសគ្បើសេវបិតសោយនែ 

(d) កំែត់សមា ខសគ្មាប់ការេិន័យសោយសច្បញសគ្ៅទីលានគ្បកួត 
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(e) ផ្ដេ់សយាបេ់ែេ់ោជាា កណាដ េ ឬ ោជាា កណាដ េណវសបនៃ ត់េីការ 
គ្បគ្េឹតរ ិកំហុសសេេមិនគ្គប់គ្គខបាេ់ 
ឬគ្ោប់បាេ់ណែេមានការគ្បណកកោា  ថាសតើបាេ់ចូ្បេកន ុខ 
ឬសច្បញសគ្ៅបសង្កគ េ។  

(f) មិនអនុញ្ជា តសោយជនមិនមានសិទធិសៅណកបរណវសបនៃ ត់ 

(g) រាយការែ៍េីការសគ្បើអសំេើហឹខាណែេសកើតសច្បញេីមស្រនរ ី 
ឬកីឡាករ បគ្មខុកន ុខគ្កមុ 
សៅកាន់ោជាា កណាដ េអំ ុខសេេសគ្មាក។  

(h) រាយការែ៍ណផ្ាកសេើតគ្មវូការសៅកាន់ោជាា កណាដ េមនុសេេចាកសច្បញេកី
ណនលខ គ្បកួត 
និខរបាយការែគ៍្តវូរមួបញ្ច េូជាមួយរបាយការែរ៍បស់ោជាា កណាដ េ 
អំេីការប ំនច្បាបស់ៅសេើណវសបនៃ តស់ខខាខអំ ុខសេេគ្បកួត។
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